
城北幼稚園 子育て支援センター 

わくわくクラブだより 
 

２０２５年１月の予定 

いよいよ 2025年が始まりましたね！ 

元気一杯！わくわくクラブを楽しみましょう 

内容 期日 時間 持参品 参加費 予約締切 

お正月遊びとぜんざい会 
１月１４日 

（火） 

受付 10：00 

開始 10：15 

着替え・水筒【マグ】・ 

タオル・名札・お手拭き 

オムツ等、お椀大小 2個 

箸・スプーン 

   

300 円 1 月８日

12:00 

誕生会・凧あそび 
１月２１日 

（火） 

受付 10：00 

開始 10：15 

タオル・名札・オムツ 

着替え・水筒 

 

   

300 円 
1 月１６日

12:00 

子ども文化会館で遊ぼう 
１月３１日 

（金） 

受付 10：00 

開始 10：15 

タオル・名札・オムツ 

弁当・着替え・水筒・ 

   

300 円 
1 月２８日

12:00 

 

（活動の詳細） 

  

 ※14日の活動は、簡単なお正月遊びをして楽しみます。おやつは鏡開きにちなんで白玉ぜんざいです。

温かいぜんざいをみんなで食べましょう。つきましては、お椀大小 2個、スプーン、お箸をご持参くださ

い。 

※21日は、誕生会と凧遊びです。好きな遊びをしたり、凧を作って楽しみましょう。 

  寒い日が続いておりますので温かい服装でお越しください。 

 

※31日は、ひよこクラブと合同で子ども文化会館で遊びます。1歳児のミツバチコーナーで手遊びやゲー

ムなど親子で活動します。希望者には身長・体重の測定もあります。 

  子ども文化会館の連絡先  住所 熊本市中央区新町 1丁目３－１１  電話 ０９６－３２３－０５０５ 

 欠席される場合は、コドモン連絡メールでお知らせいただくか、城北幼稚園 096－344-8150へご連

絡をお願い致します 

  （発育メモ:体調が悪いと寝つきも悪いものです） 

低年齢の幼児は、運動が十分に足りていたり、遊びを満喫し、お腹がいっぱいであれば、こてんと寝て

しまい、手がかからないのが本来の姿です。しかし、便秘気味であったり、風邪気味であったり、何らか

の体調変化の前兆があれば、ぐずぐずと寝つきが悪くなります。寝るということは人間のもっとも無防

備な状態ですから、すべてに安心材料がないと寝られないものです。寝つきが悪い時は、体調不良の

サインととらえ注意しましょう 

わくわくクラブ新規入会と１月プログラムについてのお問い合わせは城北幼稚園（０９６）３４４－８１５０ 


